MISTIFY

Urfolkene i Amazonas kaller Acai den "Tree of Life", og i århundrer har brukt de høye, slanke planten som mat og beroligende balsam for mange helsemessige forhold.

Amazonas krigere visstnok drakk juicen før kamp for å øke utholdenhet og styrke, og lokale legender hevder at juicen har magisk styrke til å øke sexlysten. Ingen annen frukt kan kreve sitt ekstraordinære kombinasjon av antioksidanter, aminosyrer, anthocyaniner, og essensielle fettsyrer. Synergys Mistify fanger opp denne mystiske energien i en high-powered frukt blanding som styrker kroppen din med essensielle livgivende næringsstoffer. Velsmakende og delikat, gir Mistify deg det du trenger å oppnå mer hver dag.

Vi har alle hørt om frie radikaler og negative effekter de kan ha på helsen vår. Frie radikaler oppstår overalt i vårt miljø, inkludert vår mat og i luften vi puster. Den acai bær og andre frukter som finnes i Mistify er naturlige kilder til antocyaniner. En ekstremt potent type antioksidanter, anthocyaniner er pigmentene som finnes i bær, røde druer og andre sunne matvarer. Disse forbindelsene gir mange helsefordeler, inkludert muligheten til å støtte sirkulasjons-og hjerte-systemer.
I tillegg til kraftige antioksidanter, inneholder acai også essensielle fettsyrer, aminosyrer og plantesteroler, som er forbindelser som ligner kolesterol. Steroler hjelpe opprettholde riktig kolesterolnivået som allerede er i normalområdet. De er også nyttige i å opprettholde en sunn prostata og i å hjelpe immunforsvaret.

Pakket med tropisk godhet, smaker Mistify stor og gir din kroppslige systemer med en imponerende rekke helsebringende egenskaper. Inkludert en daglig porsjon Mistify i din ernæringsmessige regime kan bidra til å styrke vitalitet og energi, samtidig som vokter mot herjinger av frie radikaler.

